oo COMPOSLTION DES SALADES

epas
Services

Alsacienne : dés de cervelas,dés d’emmenthal, chou blanc, persil, oignon.
Américaine_: concombre, tomate, mais, olive, oignons

Argenteuil : pomme de terre, asperges, artichaut

Bien-étre : Emmenthal, mais, concombre, pates risoni, ciboulette, persil, menthe.

Bintje : pomme de terre, champignon, carotte, radis, pomme

Beaucaire : tomates, betteraves, épaule

Bouchere : pomme de terre, saucisse de Francfort, cornichon, oignons, olive noire, huile et vinaigre
Bresse : fromage au bleu

Californienne_: riz rond, tomate, mais, concombre, ananas, olives, oignons

Caponata : anchois, aubergine, capres, huile, sucre, tomate, vinaigre de vin

Caraibe : haricot vert, mais, céleri en branche, blanc de volaille, poivron rouge, ananas brisé
Catalane : tomate, poivrons, haricot vert, champignon, céleri boule, olive noire

Chinoise : tomate, carotte, surimi, miel, riz

Coleslaw_: chou blanc, mayonnaise, carotte rapée

Créole : blé, poulet, ananas, tomate, raisin sec, assaisonnement

Crog salade_: mais, carottes, olive

Dauphinoise _: pomme de terre, saucisse de francfort; cornichon, vinaigrette

Des Flandres : salsifis, mais, pomme de terre, tomate, olive noire, oignons

Des lles : riz, soja, mais, tomate, ananas, vinaigrette

Di Palermo_: pates, crevette, mayonnaise, ketchup, surimi

Dovlecei : all, cerfeuil, courgette, édam, huile et vinaigre

Du Mont : carotte, céleri, mayonnaise, fromage répé

Ebly carnaval : blé, poivron rouge, mais, thon

Exotigue : riz, ananas, mais, surimi, olives

Farfalle : tomate séchée, huile d'olive, pignon de pin, poivrons confits, oignons nouveaux, ail, pousses d’épinard.
Flamande : chou blanc, creme, pomme de terre, hareng fumé.

Fermiere : pomme de terre, pommes, poulet, petits pois, olives, oignons

Floride :riz, ananas, soja

Italienne_: pates farfalle, tomate, poivron, basilic ou menthe, huile d’olive

Marinade du soleil au pistou _ : carotte, basilic, ail, graine de fenouil, huile d’olive, poivron, tomate, olive nioire, chou fleur, courgette, assaisonnement

Médinette : Dés de tomate, cceur de palmier, dés de carottes, dés de concombre, crevette, agrume.

Méditerranéenne_ :_poivron, pomme de terre, tomate, céleri en branche, ceuf, persil

Mexicaine_: haricot rouge, poivron, mais, olive noire, oignons

Monégasque_: pomme de terre, fond d’artichaut

Myconos_ : champignon, tomate, oignon grelot, poivron, raisin sec, huile d'olive, citron

Nicoise : pommes de terre, tomate,oeufs, basilic, thon, haricots verts, assaisonnement

New Orléans : haricots rouges, carottes cuites, riz, petits pois, mais, poivrons rouges, assaisonnement
Océane : pomme de terre, mayonnaise, curry, pomme fruit, moules

Pécheur : pomme de terre, thon, persil, tomate, ceuf, olive noire, mayonnaise

Piémontaise : pomme de terre, tomate, cornichon, ceuf, olive, ail, mayonnaise

Poivron hongrois _: ail, échalote, huile, salade, laurier, ceuf dur, persil, poivron rouge, sucre, thym, vinaigre de vin
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Printaniere_: tomate, concombre, radis, thon, olive

Riz nicois : riz, haricots verts, mais, concombre, olives, assaisonnement

Roscoff : chou-fleur, fond artichaut, haricots blancs, pomme de terre, creme fraiche, vinaigre
Savovarde : pomme de terre, édam, épaule, tomate, olive, oignhon

Sicilienne_: pates, tomates, poivron, mais, crevettes, vinaigrette, jus de citron

Soja a la cambodgienne _: soja, carotte batonnet, épaule, oignon

Sombrero_: mais, haricot rouge, tomate, mayonnaise

Strasbourgeoise _: pomme de terre, saucisse de Strasbourg, cornichons, persil, échalote, huile

Toscane : tomate, coeur d’artichaut, poivron, mozzarella, olive noire

Vendéenne aux choux : chou blanc, poitrine de porc, emmenthal, persil, assaisonnement

Vietnamienne_: soja, riz, surimi, menthe, julienne de carotte, assaisonnement

Vosgienne : pomme de terre, cervelas, échalote, persil, assaisonnement

La composition des salades peut varier en fonction des produits de saison.



